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Аннотация: В данной статье рассматривается текущее состояние инклюзивного 

образования в начальных школах Узбекистана. Проведен анализ нормативно-правовой 

базы, существующих практик и барьеров на пути внедрения инклюзии. Обсуждаются 

перспективы развития инклюзивного образования в стране с учетом международного 

опыта и местных особенностей. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada O'zbekistonning boshlang'ich maktablarida inklyuziv 

ta'limning hozirgi holati ko'rib chiqiladi. Inklyuziyani amalga oshirish yo'lidagi me'yoriy-

huquqiy baza, mavjud amaliyotlar va to'siqlar tahlili o'tkazildi. Xalqaro tajriba va mahalliy 

xususiyatlarni hisobga olgan holda mamlakatda inklyuziv ta'limni rivojlantirish istiqbollari 

muhokama qilinadi. 
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Abstract. This article examines the current state of inclusive education in primary schools 

in Uzbekistan. The analysis of the regulatory framework, existing practices and barriers to the 

introduction of inclusion is carried out. The prospects for the development of inclusive education 

in the country are discussed, taking into account international experience and local peculiarities. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Инклюзивное образование, предполагающее обучение детей с особыми 

образовательными потребностями (ООП) в общеобразовательных школах совместно с их 

сверстниками, является одним из приоритетных направлений развития образования во 

многих странах мира [1]. Узбекистан, присоединившись к международным конвенциям и 

декларациям в области прав человека и образования, взял на себя обязательства по 

обеспечению равного доступа к качественному образованию для всех детей, включая 

детей с ООП [2]. Несмотря на предпринимаемые в последние годы усилия по внедрению 
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инклюзивного образования, в стране все еще существует ряд барьеров, препятствующих 

полноценной реализации права детей с ООП на инклюзивное обучение, особенно на 

уровне начальной школы [3]. 

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ И МЕТОДОВ 

Для достижения поставленной цели был проведен анализ нормативно-правовых 

документов Республики Узбекистан, регулирующих сферу образования, в частности, 

Закона "Об образовании" [4], Государственных образовательных стандартов [5]. Кроме 

того, изучены международные документы, такие как Конвенция ООН о правах ребенка 

[6], Конвенция ООН о правах инвалидов [7], Саламанкская декларация [8], с целью 

выявления ключевых принципов инклюзивного образования и рекомендаций по их 

реализации. 

Проанализированы данные Министерства народного образования Республики 

Узбекистан о количестве детей с ООП, обучающихся в общеобразовательных школах, 

специальных школах и на дому. Изучены отчеты международных организаций 

(ЮНИСЕФ, ЮНЕСКО) о состоянии инклюзивного образования в Узбекистане. 

РЕЗУЛЬТАТЫ 

Анализ нормативно-правовой базы показал, что в Узбекистане созданы 

законодательные основы для развития инклюзивного образования. Вместе с тем, на 

практике реализация принципов инклюзии сталкивается с рядом барьеров. Одним из 

основных барьеров на пути внедрения инклюзии является недостаточная 

подготовленность педагогических кадров. Большинство учителей общеобразовательных 

школ не обладают необходимыми компетенциями для работы с детьми с ООП, 

испытывают психологические трудности в принятии таких детей. Отмечается также 

нехватка специалистов сопровождения - психологов, дефектологов, логопедов. 

Серьезной проблемой остается неготовность образовательной среды к принятию 

детей с ООП. Многие школы не имеют необходимых условий для безбарьерного доступа, 

не располагают специальным оборудованием и дидактическими материалами. Учебные 

планы и программы слабо адаптированы к особым образовательным потребностям детей. 

АНАЛИЗ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Полученные результаты свидетельствуют о том, что, несмотря на наличие 

нормативно-правовой базы, инклюзивное образование в начальных школах Узбекистана 

находится на начальном этапе развития. Преодоление существующих барьеров требует 

комплексного подхода, включающего совершенствование законодательства, подготовку 
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педагогических кадров, создание доступной образовательной среды, разработку 

адаптированных учебных планов и программ. 

Международный опыт показывает, что эффективное внедрение инклюзии 

невозможно без изменения общественного сознания [1]. Необходима широкая 

просветительская работа, направленная на формирование толерантного отношения к 

детям с ООП, понимания ценности инклюзивного образования для всех участников 

образовательного процесса. 

Важным условием успешной реализации инклюзивного подхода является 

межведомственное взаимодействие, объединение усилий системы образования, 

здравоохранения, социальной защиты. Необходимо наладить эффективную систему 

ранней помощи детям с ООП и их семьям, обеспечить преемственность между 

дошкольным и школьным инклюзивным образованием. 

При разработке стратегии развития инклюзивного образования в Узбекистане 

следует учитывать местные социокультурные особенности, уровень экономического 

развития регионов. Целесообразно изучить и адаптировать успешные практики инклюзии, 

реализуемые в странах со схожими условиями, таких как Россия, Казахстан, Кыргызстан. 

ВЫВОДЫ 

Инклюзивное образование в начальных школах Узбекистана сталкивается с рядом 

барьеров, среди которых недостаточная подготовленность педагогических кадров, 

неготовность образовательной среды, слабая адаптация учебных планов и программ к 

особым образовательным потребностям детей. Преодоление этих барьеров требует 

комплексного подхода, включающего совершенствование законодательства, подготовку 

педагогов, создание доступной среды, разработку адаптированных образовательных 

программ. Важную роль играет изменение общественного сознания, формирование 

толерантного отношения к детям с ООП. Развитие инклюзивного образования должно 

опираться на межведомственное взаимодействие, учитывать местные социокультурные 

особенности и успешные зарубежные практики. 
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